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9.º–10.º grado Construye la base: capítulos 01, 02, 06, 07 y 08.

Junior (11.º) Hora de conectar: capítulos 09, 10 y del 15 al 21.

Senior sin ofertas Amplía la ruta: capítulos 04, 11, 18 y 19. No es tarde.

Vives fuera de EE.UU. Empieza por los capítulos 13 y 14: expediente, amateurismo y visa. Eso manda el calendario de
todo lo demás.

Ya hay ofertas Decide con números: capítulos 25, 26 y 27.
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QUIÉN ESCRIBE ESTA GUÍA
Un coach boricua que estuvo de los dos lados del proceso: como jugador universitario y profesional, y como
entrenador.

M I  R E C O R R I D O

Soy de Levittown, Toa Baja. Pasé por Montverde Academy en Florida y jugué cuatro años de pelota universitaria en
Estados Unidos, graduándome de Concordia University Ann Arbor. En 2025 me exaltaron al Salón de la Fama de
Concordia Ann Arbor.

Como profesional fui el primer puertorriqueño en jugar en la Liga Argentina de Béisbol, donde en 2018 me llevé el MVP, el
campeonato de bateo y el liderato de carreras empujadas. Representé a Argentina en la Serie Latinoamericana 2019 en
Veracruz, México: líder en empujadas del torneo y un grand slam con las bases llenas — hasta hoy, el único cuadrangular
que ha bateado un pelotero representando a Argentina en un torneo profesional. También jugué una temporada en la
División 1 de Francia.

Llevo más de 25 años en el juego como jugador y como coach, y tengo la certificación de Baseball Player Development de
Sports Management Worldwide. Hoy dirijo P13 Baseball Development. Mis dos especialidades son los catchers — la
posición que casi toda academia deja para después — y el desarrollo de bateadores.

P O R  Q U É  E X I S T E  E S T A  G U Í A

A muchas familias hispanas no les falta talento. Les falta un mapa. Las reglas están en inglés, cambian cada año y casi
nadie las explica en el idioma de la casa.

Esta guía es el sistema que me hubiera gustado que cada familia tuviera antes de gastar su primer dólar en un showcase,
un viaje o un servicio de reclutamiento. Va en español y en inglés, página por página, porque en muchas casas los papás
leen en español y el muchacho lee en inglés.

T R E S  P R I N C I P I O S  P 1 3

P R I N C I P I O Q U É  S I G N I F I C A

Evidencia antes que exposición Un coach recluta lo que puede verificar: video, métricas con fecha y notas. No promesas.

Costo neto antes que logo La mejor universidad es la que ve un rol para ti y que tu familia puede sostener cuatro años.

El atleta escribe, la familia acompaña Los coaches quieren oír al jugador. Los papás organizan, revisan y deciden en equipo.
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ANTES DE EMPEZAR
Esto no es una promesa de beca. Es un sistema para tomar mejores decisiones.

L A  M E T A  D E  V E R D A D

El objetivo no es "conseguir D1" al costo que sea. Es encontrar una institución donde el jugador pueda ser admitido,
mantenerse elegible, desarrollarse, competir y terminar un grado con un costo que la familia pueda sostener.

El reclutamiento funciona mejor cuando cuatro piezas están listas a la vez:

Encaje deportivo: nivel, posición, físico, herramientas y proyección.
Encaje académico: cursos núcleo, promedio, admisión y carrera.
Encaje financiero: costo neto, ayuda renovable y gastos de vida.
Encaje humano: cultura, rol, comunicación y plan de desarrollo.

C Ó M O  U S A R  L A  G U Í A

Lee primero los capítulos 01 al 08. Después llena las herramientas imprimibles (H1 a H4) antes de escribirle a un coach. El
sistema está hecho para que cada conversación tenga evidencia y un próximo paso.

R E G L A  D E  O R O

No gastes en un showcase, un viaje o un servicio hasta que puedas contestar: "¿Qué programas objetivo van a estar ahí
y qué evidencia nueva vamos a sacar?"

R E S P O N S A B I L I D A D  D E  V E R I F I C A C I Ó N

Las reglas de reclutamiento, elegibilidad, rosters y ayuda económica cambian. Esta edición se preparó en octubre de
2026. Antes de actuar, confirma fechas y requisitos con la fuente oficial y con la oficina de compliance de cada
universidad.

"Tu mejor oportunidad no siempre va a ser la universidad más famosa. Va a ser la que vea un rol
claro para ti y pueda sostener tu desarrollo."

P13 ofrece orientación educativa y deportiva. No sustituye asesoría legal o financiera ni la determinación oficial de elegibilidad del NCAA Eligibility Center,
PlayNAIA o la NJCAA.
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TU RUTA RÁPIDA
Cuatro activos convierten el interés en conversaciones serias.

A C T I V O Q U É  T I E N E  Q U E  E S T A R  L I S T O

01 Elegibilidad Cuenta NCAA o NAIA cuando aplique, cursos núcleo, transcript y amateurismo al día.

02 Evaluación Métricas verificables, video sin edición engañosa y una lectura honesta del nivel.

03 Presentación Perfil de una página, video, GPA, calendario, contacto y contexto competitivo.

04 Lista y seguimiento 30 a 50 programas segmentados, correos específicos y registro de respuestas.

E L  S P R I N T  D E  S I E T E  D Í A S

D Í A T A R E A R E S U L T A D O

Día 1 Reúne transcript, medidas y datos de contacto. Carpeta maestra creada

Día 2 Graba el video crudo por posición (cap. 17). Clips sin editar

Día 3 Edita una pieza de 2 a 4 minutos. Video con enlace público

Día 4 Construye el perfil de una página (cap. 15). PDF con nombre profesional

Día 5 Escoge 15 programas iniciales (cap. 18). Lista segmentada

Día 6 Personaliza y manda 5 correos en inglés (cap. 20). 5 correos enviados

Día 7 Registra respuestas y próximos pasos. Tracker al día

R E S U L T A D O  E S P E R A D O

Al terminar la primera semana debes tener activos que puedas usar, no solo más información.

L O  Q U E  C U E S T A  E M P E Z A R :  C A S I  N A D A

Video: un celular y un trípode.
Email profesional y cuenta de X: gratis.
Perfil de una página: un PDF.
Investigar rosters: gratis, en la web de cada universidad.
Cuenta NCAA: el Profile Page es gratis; la cuenta de certificación tiene costo de registro, y hay exenciones por necesidad.
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EL MAPA UNIVERSITARIO
Cada nivel busca una combinación distinta de talento, proyección, notas y costo.

R U T A A Y U D A  D E P O R T I V A Q U É  T I E N E S  Q U E  E N T E N D E R

NCAA D1 Roster de hasta 34 en
escuelas del modelo House;
la escuela decide cuánto
financia.

Desde 2025–26, las escuelas que adoptaron el acuerdo House ya no tienen el
tope de 11.7 becas. Ahora tienen un límite de roster. Pueden dar ayuda a todo el
roster, pero no están obligadas.

NCAA D2 Hasta 9.0 equivalencias por
equipo.

Los coaches las reparten. Lo normal es combinar ayuda atlética, académica y
por necesidad.

NCAA D3 No hay beca atlética. Puede haber ayuda académica y por necesidad. Compara el costo neto, no el
nombre de la beca.

NAIA Hasta 12 equivalencias. Tiene sus propias reglas y su propio Eligibility Center (PlayNAIA). Muchas veces
ofrece buen encaje y tiempo de juego.

NJCAA / JUCO DI y DII: hasta 24. DIII: sin
beca atlética.

Ruta de dos años para desarrollarte, ganar exposición, ahorrar o recuperarte
académicamente antes de transferir.

C A M B I O  I M P O R T A N T E  E N  D 1

"Hasta 34 en el roster" no quiere decir 34 becas completas. Durante la transición, algunos programas tienen más de 34
jugadores por las excepciones del acuerdo, y las escuelas que no lo adoptaron siguen con el modelo anterior. Pregunta
siempre: ¿cuántas becas financia de verdad este programa y en qué rol me ven?

Q U É  S I G N I F I C A  P A R A  T U  F A M I L I A

Puede haber más ayuda atlética que con el viejo tope de 11.7.
También hay menos espacio en el roster que antes.
Los walk-ons y los compromisos tardíos tienen más presión.
"Roster spot" y "full scholarship" no son sinónimos.
Pregunta si la universidad adoptó el modelo y cómo maneja las renovaciones.
Un programa D2, NAIA o JUCO puede darte más juego y menos costo.

Fuentes: NCAA, "Scholarships and Grants"; NCAA DII, límites de equivalencia; NAIA y NJCAA, guías vigentes; cobertura del acuerdo House sobre límites de
roster en béisbol (2025–26).
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EL TRANSFER PORTAL
El portal cambió a quién reclutan los coaches. Tu plan tiene que contar con él.

1,500+ J U G A D O R E S  D 1  E N T R A R O N  A L  P O R T A L  E L  P R I M E R  D Í A  D E  L A  V E N T A N A  D E  2 0 2 5

El doble que el año anterior. En la SEC, el roster promedio de 2025 tenía más de 11 transfers de
D1.

Q U É  E S

Es la base de datos de la NCAA donde un jugador universitario avisa que quiere cambiar de universidad. Cuando entra,
otros coaches pueden contactarlo. En béisbol D1 la ventana principal abre a principios de junio, al día siguiente de la
selección del torneo de la NCAA, y dura unas semanas. Hay excepciones, por ejemplo cuando se va el head coach.

P O R  Q U É  T E  A F E C T A  E N  E S C U E L A  S U P E R I O R

Con un roster de 34, muchos coaches prefieren a un jugador que ya rindió en la universidad antes que proyectar a uno de
escuela superior. Un coordinador de reclutamiento lo dijo claro: "This is killing high school recruiting… We just don't have
the roster spots."

El interés de un coach en la primavera puede cambiar en junio, cuando ve quién está disponible en el portal.
Los seniors que firman tarde compiten directamente con jugadores universitarios probados.
Las posiciones con más demanda en el portal, sobre todo pitchers, dejan menos espacio para escuela superior.
JUCO gana valor: uno o dos años ahí te convierten en un "jugador probado".

P R E G Ú N T A L E  A L  C O A C H

P R E G U N T A S  ·  E N  I N G L É S

How many portal players do you plan to add at my position?
Does my offer depend on what happens in the portal?
How many freshmen played meaningful innings last year?
Is the offer in writing, and for how many years?

S I  A L G Ú N  D Í A  E N T R A S  T Ú  A L  P O R T A L

Entrar no te garantiza un equipo nuevo, y tu universidad puede no renovarte la ayuda atlética. Desde 2026, ningún
programa puede firmarte ni añadirte al roster antes de que entres oficialmente. Habla con compliance antes de dar el
paso.

Fuentes: Baseball America, "Division I Transfer Portal Surge Reshapes College Baseball" (2025); NCAA, regla sobre "ghost transfers" (feb. 2026); guías de
ventanas de transferencia de la NCAA DI. Las fechas cambian: confírmalas cada año.
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LA MATRIZ DE ENCAJE
Evalúa cuatro dimensiones antes de enamorarte del uniforme.

D E P O R T I V O  ·  3 5  %

¿El nivel de juego coincide con el roster actual?
¿Hay necesidad en tu posición y en tu clase?
¿Qué plan de fuerza, bateo, pitcheo o catching ofrecen?
¿Cuál es el camino real para jugar?

A C A D É M I C O  ·  3 0  %

¿Ofrece la carrera que quieres?
¿La admisión y la elegibilidad son realistas?
¿Hay tutorías y apoyo para los viajes del equipo?
¿Cuál es la tasa de graduación del programa?

F I N A N C I E R O  ·  2 5  %

Costo neto anual, no el precio publicado.
Ayuda garantizada contra ayuda renovable.
Viajes a casa (PR o tu estado), vivienda y seguro.
Qué pasa si te reducen la ayuda.

H U M A N O  ·  1 0  %

Comunicación del staff.
Cultura y retención de jugadores.
Relación con los jugadores actuales.
Plan si cambia el coach.

P U N T U A C I Ó N

Califica cada dimensión del 1 al 5 y multiplícala por su peso. Encaje total = Deportivo × .35 + Académico × .30 +
Financiero × .25 + Humano × .10. Una universidad con 4.2 y un costo sostenible suele ser mejor decisión que una con 4.5
que tu familia no puede pagar tranquila.

P R O G R A M A D E P . A C A D . F I N . H U M . E N C A J E

Universidad A (D2) 4 4 5 4 4.25

Universidad B (D1) 5 4 2 4 3.85

La universidad con más nivel deportivo queda segunda porque el costo pesa. Eso no la descarta: te dice qué tiene que
cambiar — la ayuda — para que sea la mejor opción.
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LA EVALUACIÓN HONESTA
Las métricas abren la puerta. El contexto decide cuánto valen.

L O  Q U E  N O  E X I S T E

No existe una tabla oficial de "D1 = X mph" que te garantice el reclutamiento. Los programas reclutan distintas
combinaciones de comando, proyección, defensa, atletismo, cuerpo, estadísticas, edad y necesidad de roster. Usa las
métricas como señales para comparar, no como sentencia. Un número sin fecha, sin contexto o medido con equipo
dudoso pierde credibilidad.

Q U É  D E B E  I N C L U I R

Posición primaria y secundaria.
Estatura y peso medidos, no estimados.
Mano de bateo y de tiro.
Velocidades, tiempos y resultados con fecha.
Fuente de la medición: radar, Rapsodo, Blast, cronómetro o evento.
Video continuo que muestre repeticiones buenas y normales.
Nivel de competencia, edad y rol actual.

M É T O D O  C O R R E C T O

Compara al jugador con 8 a 12 atletas del roster actual de cada programa objetivo: clase, físico, posición, estadísticas y
de dónde vienen. Así obtienes una referencia real de ese programa, no un promedio nacional que no significa nada.

S E M Á F O R O  D E  N I V E L

L U Z L E C T U R A A C C I Ó N

Verde Coincide con varios jugadores del roster. Contacto prioritario.

Amarilla Una o dos brechas que se pueden corregir. Plan de desarrollo y seguimiento.

Roja Brecha grande o poca necesidad en la posición. Bajar de nivel o ampliar la ruta.

U N A  L U Z  R O J A  N O  E S  U N  " N O "  P A R A  S I E M P R E

Es un "todavía no, aquí". Vuelve a medir en 8 a 12 semanas, o busca el mismo perfil de programa en otro nivel.

C Ó M O  L O  H A C E  P 1 3

La Evaluación P13 te entrega este mismo semáforo con números: el nivel en que encaja hoy el lado defensivo — de
NCAA D3 a MLB — y exactamente cuánto falta para el siguiente, del tipo "pop −0.08 s · velo +3 mph". Es la misma lógica
de este capítulo, calculada contra categorías por edad. Está en p13baseball.com/empezar.
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INVENTARIO DE MÉTRICAS
Mide solo lo que puedas repetir y explicar.

P E R F I L M É T R I C A S  Q U E  P I D E N  L O S  C O A C H E S E V I D E N C I A  E N  V I D E O

Catcher Pop time a 2B y a 3B, tiempo de transferencia, pie de tiro,
precisión del tiro y velocidad del brazo.

Tiros a segunda con cronómetro visible, de lado y en
diagonal; tiros a tercera con un derecho en la caja;
recibos de bullpen y bloqueos para el video de
reclutamiento.

Pitcher Velocidad máxima y promedio, porcentaje de strikes,
repertorio y spin si lo tienes.

Ángulo detrás del catcher y lateral; un inning sin cortes.

Infielder Velocidad del brazo, 60 yardas, home a primera,
consistencia.

Rolings de frente y de lado, doble play, tiros.

Outfielder Velocidad del brazo, 60 yardas, rutas, primer paso. Elevados, tiros a las bases, lecturas, turnos.

Bateador Ángulo de ataque, tiempo al contacto, repetibilidad del
swing, contacto, BB/K y rendimiento en contexto. La exit
velocity la piden mucho, y necesita radar.

De frente y de lado, contra pitcheo real, buenos swings
y ajustes.

L O  Q U E  P 1 3  M I D E  P O R  V I D E O  Y  L O  Q U E  N O

La Evaluación P13 de catching mide seis métricas, todas sacadas del video con cronómetro: pop time a 2B, pop time a
3B, pie de tiro, transferencia, precisión del tiro sobre cinco intentos, y velocidad del brazo — esta última es la única
opcional, porque necesita radar. En bateo se trabaja el swing cuadro por cuadro: ángulo de ataque, tiempo al contacto
y repetibilidad. P13 no mide exit velocity: eso exige radar y el informe lo dice claro. Si un servicio te promete exit
velocity sin equipo, desconfía.

R E G I S T R O  D E  S E S I Ó N

Fecha Lugar

Equipo o dispositivo Quién midió

Métrica Intento 1

Intento 2 Intento 3

Promedio Máximo

Condiciones Enlace del video

C R E D I B I L I D A D

Guarda el clip original y anota quién midió. Nunca infles un número: un coach te lo puede comprobar en una sola
sesión.
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TIMELINE POR GRADO
Construir la base temprano vale más que buscar exposición antes de tiempo.

9 . º  ·  O R D E N A R

Revisa la lista de cursos núcleo aprobados de la escuela.
Crea la carpeta: transcript, calendario, medidas, videos.
Fundamentos, fuerza y hábitos de estudio.

1 0 . º  ·  M E D I R

Evaluación independiente e identificación de brechas.
Primer video por posición.
Lista amplia de programas por carrera, nivel y costo.

1 1 . º  ·  C O N E C T A R

Video nuevo cada 8 a 12 semanas o después de una mejora real.
Contacto en grupos pequeños y personalizados.
Pregunta: "¿Qué tendría que mejorar para encajar en su clase?"

1 2 . º  ·  C E R R A R

Revisa la elegibilidad antes del séptimo semestre.
Amplía a D2, D3, NAIA y JUCO si D1 no responde.
Solicita admisión y ayuda financiera sin esperar una oferta.
Pide por escrito el monto, la duración y las condiciones.
Mantén 10 a 15 programas activos hasta firmar.

S E Ñ A L E S  D E  Q U E  L A  L I S T A  E S T Á  D E M A S I A D O  A L T A

Cero respuestas personalizadas después de dos rondas bien hechas.
Invitaciones solo a camps masivos.
Ningún coach pide transcript, más video ni una llamada.
Mensajes genéricos sin preguntas sobre el jugador.

C O R R E C C I Ó N

No te quedes esperando a ver qué pasa. Añade de una vez programas de otro nivel y conserva los ambiciosos como
reach. No estar "reclutado" a los 15 años no significa que es tarde: significa que todavía hay tiempo para crear
evidencia.
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REGLAS DE CONTACTO
Conocer la fecha evita confundir un silencio de reglamento con falta de interés.

N I V E L C U Á N D O  P U E D E N  C O M U N I C A R S E  L O S  C O A C H E S Q U É  H A C E R

NCAA D1 Desde el 1 de agosto antes de junior year: llamadas,
textos, emails y mensajes directos.

Antes de esa fecha: desarróllate, organiza documentos,
investiga y llena los cuestionarios. Tú sí puedes
escribirles. Su silencio es por reglamento, no falta de
interés.

NCAA D2 Desde el 15 de junio antes de junior year. Ten el perfil y el video listos antes de esa fecha.

NCAA D3 Menos restricciones de contacto. Pregunta por las fechas de visitas y de admisión
temprana.

NAIA / JUCO La NAIA no limita el contacto coach–atleta en
escuela superior. En JUCO, consulta las reglas de la
NJCAA.

Puedes abrir conversaciones antes. Confirma las reglas de
visitas.

L O S  C A L E N D A R I O S  C A M B I A N

Las visitas oficiales y no oficiales tienen sus propias fechas, y los períodos quiet o dead pueden limitar el contacto en
persona aunque el email siga permitido. Antes de comprar vuelos o pagar un camp, pregúntale al coach o a
compliance: "What type of communication or visit is permitted on this date for my class?" No uses a un tercero para
saltarte la regla.

C H E C K L I S T  A N T E S  D E  J U N I O R  Y E A R

El consejero escolar sabe que el estudiante quiere competir en la universidad.
Se confirmó que los cursos actuales cuentan como core courses.
El promedio núcleo se calculó aparte del promedio general.
Hay video reciente, métricas con fecha y calendario de juegos.
La lista inicial tiene al menos 30 programas de varios niveles.
El atleta tiene un email profesional que seguirá activo después de graduarse.
La familia sabe cuál es su presupuesto anual máximo.

Fuentes: NCAA Division I Manual 2025–26 (béisbol, comunicación de reclutamiento) y resúmenes del calendario de reclutamiento de béisbol 2025–26. Confirma
siempre la regla vigente para tu clase.
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1 0

ELEGIBILIDAD NCAA
Los 16 cursos núcleo y la regla 10/7 tienen que estar en el radar antes de senior year.

16 C U R S O S  N Ú C L E O  A P R O B A D O S  E N  D 1  Y  D 2

Solo los cursos de la lista aprobada de tu escuela cuentan para el core GPA.

Á R E A D 1  ( A Ñ O S ) D 2  ( A Ñ O S )

English / Native Language 4 3

Matemáticas (Álgebra I o superior) 3 2

Ciencias naturales o físicas 2 2

English, matemáticas o ciencias adicionales 1 3

Ciencias sociales 2 2

Adicionales (de las áreas anteriores, idioma, religión comparada o filosofía) 4 4

Core GPA mínimo 2.3 2.2

R E G L A  1 0 / 7  ( S O L O  D 1 )

Completa 10 de los 16 cursos núcleo antes del séptimo semestre, o sea antes de senior year. Siete de ellos tienen que ser
de English, matemáticas o ciencias.

S A T  /  A C T

Ya no forman parte del estándar inicial de la NCAA en D1 y D2. Pero una universidad puede pedirlos para la admisión o
para becas académicas.

D I V I S I Ó N  I I I

Cada institución pone sus estándares académicos. No hay becas atléticas. Los estudiantes domésticos suelen crear un
Profile Page para obtener su NCAA ID.

A D E M Á S ,  E N  D 1  Y  D 2

Necesitas transcript final, prueba de graduación y la certificación académica y de amateurismo del Eligibility Center.

S I  E S T U D I A S  E N  P U E R T O  R I C O  O  C A M B I A S T E  D E  S I S T E M A  E S C O L A R

La NCAA llama al área de idioma "English/Native Language". Confirma con el consejero cómo aparecen tus cursos de
español e inglés en la lista aprobada, y no adivines tu tipo de cuenta: confírmalo directo en el portal.

Fuente: NCAA Eligibility Center, "Initial Eligibility Requirements" para Division I, II y III (consultado en octubre de 2026).
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1 1

NAIA Y JUCO
Una ruta alterna puede ser el camino más directo al desarrollo y a la transferencia.

N A I A

Tiene su propio Eligibility Center (PlayNAIA). Todo atleta que compite por primera vez debe registrarse y recibir una
determinación antes de competir. Requisito académico: un GPA final de escuela superior de 2.30 o más cumple por sí
solo. Si no llegas, hay criterios alternos (GPA 2.0, estar en la mitad superior de la clase y ACT 18 / SAT 970). Confirma en
PlayNAIA cuáles aplican a tu caso. Ayuda: hasta 12 equivalencias en béisbol.

¿Cuándo debo completar PlayNAIA?
¿Necesito evaluación de credenciales?
¿Cómo combinan la ayuda atlética y la académica?
¿Qué regla aplica a mi historial escolar?

N J C A A  /  J U C O

Puede servir para ganar fuerza, innings, notas y exposición a un costo menor. La NJCAA exige graduación de escuela
superior o equivalente y amateurismo. Las becas dependen de la división: DI y DII hasta 24; DIII sin beca atlética.

C U Á N D O  J U C O  T I E N E  S E N T I D O

El jugador está madurando físicamente tarde.
Necesita recuperar notas antes de una universidad de cuatro años.
El presupuesto familiar no aguanta cuatro años lejos.

¿Qué créditos se transfieren a mi carrera?
¿Cuál es la tasa real de colocación?
¿Quién maneja el proceso de transferencia?

E S T R A T E G I A  D E  T R A N S F E R E N C I A

Elige JUCO por plan, no por vergüenza. Desde el primer semestre define tu GPA meta, los créditos que se transfieren,
el video y los programas de cuatro años que quieres.

R U T A D U R A C I Ó N S U E L E  E N C A J A R  C O N …

NAIA 4 años El atleta que quiere jugar temprano en una universidad pequeña, con ayuda combinada y
reglas de contacto más flexibles.

JUCO 1–2 años El que necesita crecer físicamente, subir notas o ahorrar antes de transferir a una
universidad de 4 años.

NCAA D2 4 años El que quiere nivel competitivo alto con más posibilidades de beca parcial que en D1.

Fuentes: NAIA, "Basics of Freshman Eligibility"; NJCAA, FAQs de elegibilidad y reclutamiento.
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TU EXPEDIENTE: EE.UU. Y PUERTO RICO
La ventaja es empezar temprano y documentar cada cambio de escuela.

C A R P E T A  M A E S T R A

Nombre legal idéntico en todos los documentos.
Historial de cada escuela o programa desde noveno grado.
Transcripts oficiales y prueba de graduación cuando corresponda.
Lista de cursos núcleo aprobados de cada escuela.
Traducción certificada, solo si la plataforma la exige.
Historial de equipos, torneos, premios, gastos y representación.
NCAA ID o NAIA ECID guardado en un lugar seguro.
Email personal que no expire al graduarte.

C O N  E L  C O N S E J E R O

Pregunta: "¿Cuál es nuestro código o lista NCAA? ¿Cuentan estos cursos específicos? ¿Quién manda el transcript oficial y
cuándo?" Lleva una copia impresa de la lista, no una descripción de memoria.

C O N  E L  C O A C H

Comparte tu ID cuando sea apropiado y pregunta si compliance necesita documentos adicionales antes de una visita o
una oferta.

C A S O S  Q U E  N O  S E  I M P R O V I S A N

S I T U A C I Ó N Q U É  H A C E R

Estudias en Puerto Rico No asumas que ser "territorio de EE.UU." resuelve la clasificación de tu expediente. Usa
la respuesta del portal y de compliance para tu caso.

Te mudaste de PR o de otro país a EE.UU. Guarda los transcripts de cada escuela. Cada una debe tener su lista de cursos
aprobados. Los créditos "convalidados" no siempre cuentan igual.

Cambiaste de escuela en EE.UU. Pide a cada escuela que mande su transcript. Uno solo con todo no basta.

Homeschool o escuela virtual Revisa los requisitos específicos del Eligibility Center antes de inscribirte en cursos.

R E G L A  P 1 3

Si un documento existe en dos idiomas o con dos versiones del nombre, resuélvelo antes de junior year, no cuando ya
hay una oferta sobre la mesa.
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SI NO ESTUDIAS EN ESTADOS UNIDOS
Tu expediente existe. Solo hay que traducirlo, certificarlo y entregarlo a tiempo.

Un pelotero de República Dominicana, Venezuela, Colombia, México o Panamá puede jugar en Estados Unidos igual que
uno de Florida. Lo que cambia no es el talento: es el papeleo, y se empieza un año antes de lo que la gente cree.

T U S  D O C U M E N T O S  A C A D É M I C O S

Te registras en el NCAA Eligibility Center igual que todo el mundo, pero tu expediente pasa por una revisión internacional
aparte.
Hay que mandar los expedientes oficiales desde noveno grado en adelante, en el idioma original.
Además, una traducción al inglés certificada, línea por línea. No vale un resumen ni una traducción tuya.
Prueba de graduación aceptable. Qué cuenta como prueba cambia según el país: la NCAA publica un perfil por país y hay
que mirar el tuyo.
Los documentos los manda la escuela, no la familia, y la NCAA no los devuelve. Guarda los originales y manda copias
certificadas.

R E Q U I S I T O D I V I S I Ó N  I D I V I S I Ó N  I I

Cursos núcleo aprobados 16 16

Promedio núcleo mínimo 2.3 2.2

Regla 10/7 de progresión No aplica si todo tu expediente es
internacional

No aplica

U N A  B U E N A  N O T I C I A  Q U E  C A S I  N A D I E  S A B E

Si todo tu expediente es internacional, no tienes que cumplir la regla 10/7 — esa de completar diez cursos núcleo antes
del séptimo semestre. Esa regla es para quien estudió en una escuela de Estados Unidos. Si te mudaste a mitad de
camino, pregunta, porque entonces sí te puede aplicar.

E L  I N G L É S

La NCAA no te pide examen de inglés. Quien te lo pide es la universidad, para admitirte, y cada una pone su número. Lo
normal es TOEFL, IELTS o Duolingo English Test; con Duolingo los mínimos que se ven andan entre 115 y 130 según la
institución. Ojo: el TOEFL cambió su escala en enero de 2026, así que una tabla vieja no te sirve. Pregunta el número
exacto a la oficina de admisiones de cada universidad de tu lista, y pregúntalo antes de pagar el examen.

E L  A M A T E U R I S M O :  A Q U Í  E S  D O N D E  S E  C A E  L A  G E N T E

En Latinoamérica un pelotero pasa por academias, torneos y tryouts desde los 14 años. Casi nada de eso te quita la
elegibilidad. Lo que sí te la quita es cobrar y firmar.

E S T O ¿ A F E C T A ?

Firmar un contrato profesional con una organización, aunque nunca llegues
a jugar

Sí. Es la línea más clara de todas.
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Cobrar un sueldo o un bono por jugar Sí.

Acuerdos con un agente Depende, y las reglas están cambiando. Pregunta
antes de firmar nada.

Entrenar en una academia Por sí solo, no. El problema aparece si hay dinero o
contrato de por medio.

Jugar un tryout o un torneo Por sí solo, no. Guarda la documentación de todo.

R E G L A  P 1 3

Quien decide si eres amateur es el Eligibility Center, no la academia ni el buscón. Si alguien te dice "eso no afecta",
pídelo por escrito al Eligibility Center. Y guarda desde ahora el historial de cada equipo, torneo, premio, gasto pagado y
persona que te representó: eso es exactamente lo que te van a preguntar.

E L  R E L O J  N U E V O :  C I N C O  A Ñ O S  Q U E  A R R A N C A N  A  L O S  1 9

Esto cambió para 2026-27 y le pega más duro al pelotero latino que a nadie. La NCAA pasó de contar temporadas a
contar años. Ahora tienes un período de cinco años, y empieza con lo que ocurra primero de estas dos cosas:

Que te matricules a tiempo completo en cualquier universidad — de tu país o de otro, incluidas las de dos años (JUCO).
Que empiece el año académico justo después de que cumplas 19 años, aunque no te hayas matriculado en nada.

Q U É  S I G N I F I C A  E S T O  E N  T U  C A S O

Si cumples 19 y te quedas dos años más en una academia esperando una firma que no llega, gastaste dos de tus cinco
años sin haber pisado un campus. Y un semestre en una universidad de tu país también arranca el reloj. Además, ya no
hay waivers por matrícula tardía. Si el plan es universidad en Estados Unidos, el calendario se arma hacia atrás desde
esa fecha, no "a ver qué pasa".

La regla entra completa para quien se matricule por primera vez en otoño de 2027 en adelante. Al que se matricule en
otoño de 2026 le aplican las reglas viejas o las nuevas, lo que le convenga más. División II la adoptó igual.

N A I A  Y  J U C O  S I  E R E S  I N T E R N A C I O N A L

NAIA: te registras en PlayNAIA y como internacional tienes que comprar una evaluación de credenciales (InCred) y mandar
los documentos de los últimos cuatro años en el idioma original, en sobre sellado, con traducción línea por línea.
Para entrar de primer año en NAIA: 2.3 de promedio, o cumplir dos de estas tres — 18 en ACT o 970 en SAT, 2.0 de
promedio, y estar en la mitad superior de tu clase.
JUCO: puede ser la ruta más realista si el inglés o el expediente todavía no están. Pero los años que juegas ahí también
cuentan contra tu elegibilidad después, y la matrícula en un JUCO arranca el reloj de cinco años.

Fuentes: NCAA Eligibility Center, "International Student-Athletes" y la Guía de estándares académicos internacionales 2026-27; NCAA, adopción del modelo de
elegibilidad por edad en División I y División II (2026); NAIA, "International Students" y guía del estudiante internacional; NJCAA, FAQs. Consultado en octubre de
2026. Confirma siempre la regla vigente para tu clase y tu país.
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LA VISA DE ESTUDIANTE
La universidad te admite. El consulado te deja entrar. Son dos cosas distintas.

Ningún coach te puede conseguir una visa. El coach consigue el espacio en el roster y la ayuda; la universidad emite el
documento; el consulado decide. Entender ese orden te ahorra meses.

E L  O R D E N ,  P A S O  P O R  P A S O

P A S O Q U É  P A S A

1 Te admiten Admisión académica, no solo el "sí" del coach. Aquí entran las notas, la traducción del expediente
y el examen de inglés.

2 Te emiten el I-20 El documento que dice que estás aceptado en un programa aprobado. Lo emite la oficina de
estudiantes internacionales, no el coach. Para emitirlo te van a pedir prueba de dinero.

3 Pagas el SEVIS I-901 $350. Se paga con el I-20 en mano y antes de pedir la cita del consulado. Guarda el recibo: te lo
piden en la entrevista.

4 Llenas el DS-160 La solicitud en línea. Al terminar te da una hoja con código de barras que hay que imprimir.

5 Pagas la cuota de solicitud $185 (la llamada cuota MRV). No se devuelve, te den o no te den la visa.

6 Entrevista en el consulado Vas con los cinco documentos de abajo. Ahí se decide.

L O  Q U E  C U E S T A ,  E N  O C T U B R E  D E  2 0 2 6

C O N C E P T O M O N T O C U Á N D O

SEVIS I-901 $350 Antes de la cita

Cuota de solicitud (MRV) $185 Antes de la cita

Visa Integrity Fee $250 Al emitirse la visa

S O B R E  L A  T E R C E R A

El Visa Integrity Fee lo creó una ley de julio de 2025 y empezó a aplicar el 1 de octubre de 2025. Es reembolsable si
cumples con las condiciones de la visa y te vas a tiempo, y su implementación ha ido cambiando. Confirma el total
exacto con el consulado de tu país antes de presupuestar — y presupuesta también el pasaporte, los viajes a la capital y
la traducción certificada, que no son poca cosa.

L O S  C I N C O  D O C U M E N T O S  D E  L A  E N T R E V I S T A

Pasaporte con al menos seis meses de validez más allá del inicio del programa.
El I-20 firmado, emitido por una institución aprobada.
La hoja de confirmación del DS-160, con el código de barras.
El recibo del pago SEVIS I-901.
La prueba de dinero para el primer año completo.
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L A  P R U E B A  D E  D I N E R O :  L O  Q U E  D E  V E R D A D  F R E N A  A  L A S  F A M I L I A S

Para emitirte el I-20, la universidad te pide demostrar que puedes cubrir el costo del primer año completo que aparece
en ese mismo documento. Y el consulado revisa lo mismo otra vez en la entrevista.

Tiene que ser dinero líquido y disponible: estados de cuenta recientes, carta de beca, carta de préstamo aprobado, carta
de un patrocinador con su propia prueba.
No cuentan una casa, un terreno, prendas ni un talonario de sueldo por sí solo.
Los estados de cuenta suelen pedirse con fecha de los últimos 60 días.

A Q U Í  E S  D O N D E  L A  B E C A  V A L E  D O B L E

Cada dólar de ayuda atlética o académica que te den baja la cantidad que tienes que probar. Por eso una oferta parcial
de una D2 o una NAIA a veces abre la puerta que una D1 sin ayuda no abre: no es solo lo que pagas, es lo que tienes que
demostrar que tienes.

L O  Q U E  L A  V I S A  T E  D E J A  Y  L O  Q U E  N O

Te deja estudiar a tiempo completo y competir con tu equipo.
No la uses como plan de trabajo. Trabajar con F-1 está limitado y regulado; no armes el presupuesto contando con un
sueldo.
Mantener la visa depende de seguir matriculado a tiempo completo. Si dejas de serlo, se te cae el estatus — y eso es un
asunto de la oficina internacional, no del coach.
Las reglas de amateurismo del capítulo 13 siguen aplicando igual una vez estés allá.

C U I D A D O  C O N  Q U I E N  T E  C O B R E  P O R  " C O N S E G U I R T E  L A  V I S A "

Nadie fuera del consulado puede garantizarte una visa. Hay quien cobra miles de dólares por "gestionarla". El trámite lo
haces tú con la universidad, y lo que cuesta es lo que dice la tabla de arriba. Si alguien te promete el resultado, no te
está vendiendo un servicio: te está vendiendo humo.

E L  C A L E N D A R I O  Q U E  E S T O  T E  I M P O N E

Entre la admisión, el I-20, la cita del consulado y la entrevista se van fácil cuatro a seis meses, y las citas se tapan en
temporada alta. Si quieres entrar en otoño, tienes que tener la oferta y la admisión resueltas a principios del año, no en
junio. Por eso para un pelotero de fuera el plan de 90 días del capítulo 28 empieza un año antes que para uno de Estados
Unidos.

Fuentes: U.S. Immigration and Customs Enforcement, cuota I-901 SEVIS; Departamento de Estado, cuotas de servicios de visa y "Student Visa"; ley pública de
julio de 2025 que crea el Visa Integrity Fee. Montos consultados en octubre de 2026. Las cuotas y los requisitos cambian: confírmalos en el consulado de tu
país antes de pagar nada.

El Béisbol Es Nuestro Lenguaje · p13baseball.com 19



P 1 3  B A S E B A L L P A R T E  3  ·  P R E S É N T A T E

1 5

EL PERFIL DEL JUGADOR
Un coach debe entender lo que ofreces en 20 segundos.

E N C A B E Z A D O  M O D E L O  ·  E N  I N G L É S

NOMBRE DEL JUGADOR
Class of 2028 · C / 3B · B/T: R/R · 5'11" · 180 lb
High School: ______ · Travel Team: ______ · City, State · GPA: ____
Video: [link] · Email: ______ · Phone: ______

L O S  N U E V E  C A M P O S  E S E N C I A L E S

Nombre y clase.
Bats / throws.
Video principal.
Posiciones.
GPA e interés académico.
Calendario próximo.
Estatura y peso.
Métricas con fecha.
Contacto del jugador y del coach.

B U E N A S  P R Á C T I C A S

Un solo enlace público que abra sin pedir login.
La información más reciente arriba, con fecha en cada métrica.
Nombre de archivo profesional: Apellido_Nombre_2028_C.pdf.
Sin música explícita, efectos de más ni logos de "ofertas".
Datos académicos solo si son correctos y están autorizados.

E L  C I E R R E  C O R R E C T O

Termina con una acción simple: "Coach, would my profile fit your needs for the 2028 class?" — ¿Mi perfil encaja en sus
necesidades para la clase 2028?

Si el inglés del atleta todavía está en desarrollo, que el perfil sea claro y corto. No necesita sonar perfecto, necesita ser
exacto.
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VIDEO DE RECLUTAMIENTO
Claridad primero: identidad, herramientas, repetición y juego real.

T R A M O Q U É  V A  A H Í

0:00–0:08 Nombre, clase, posición, contacto, GPA y métricas clave en pantalla.

0:08–1:30 Herramientas de la posición: mejores ángulos y repeticiones.

1:30–3:00 Acciones de juego que muestren decisiones y competencia.

Final Calendario, equipo, contacto del coach y enlace actualizado.

P R O D U C C I Ó N  M Í N I M A  V I A B L E

Graba en horizontal si lo van a ver en computadora.
Mantén el encuadre estable con trípode.
Luz natural o pareja. Evita el contraluz.
No uses zoom digital. Acércate sin meterte en el juego.
Deja el sonido real cuando ayude a evaluar el contacto o la recepción.
Identifica al jugador antes de cada jugada. No pongas al coach a adivinar.
Duración: 2 a 4 minutos. Manda un inning o un juego completo solo si te lo piden.

E V I T A

Intro de 25 segundos, música alta, cámara temblorosa, solo highlights y lecturas de radar sin contexto.

R E C U R S O  P 1 3

Para bateadores: un análisis del swing por video antes de grabar el video de reclutamiento evita mandarles a los
coaches tu peor versión. Está en p13baseball.com/bateo-guia.
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TOMAS POR POSICIÓN
El video debe contestar las preguntas que el coach te haría en persona.

D O S  V I D E O S  D I S T I N T O S ,  N O  L O S  C O N F U N D A S

El video de reclutamiento es para el coach universitario: tiene que mostrar todas tus herramientas. El video de
evaluación es para medir: tiene que estar grabado de una forma específica para que el cronómetro sirva. Las tomas de
abajo son las del video de reclutamiento. Las de la evaluación P13 están en p13baseball.com/ejemplo.

C A T C H E R

De 3 a 5 tiros a segunda con cronómetro visible, de lado y donde se vean los pies.
Transferencias y tiros a las bases.
Recibos de bullpen desde atrás y de lado.
Bloqueos al centro y a los lados.
Turnos contra pitcheo real.

B A T E A D O R

Ángulo abierto de frente y de lado.
De 5 a 8 swings de BP sin cortes.
Turnos completos.
Ajuste con dos strikes.
Corrido de bases real.

I N F I E L D  /  O U T F I E L D

Alcance a ambos lados.
Tiros con los pies en movimiento.
Doble play y roling lento.
Lecturas, rutas y tiros largos.
Velocidad y turnos.

P I T C H E R

De 10 a 15 lanzamientos desde detrás del catcher.
Vista lateral para la mecánica.
Velocidad por lanzamiento y repertorio.
Un inning sin cortes.
Control de corredores y fildeo.

P A R A  C A T C H E R S :  E L  P O P  T I M E  S I N  C O N T E X T O  N O  S I R V E

Muestra el cronómetro, el ángulo completo — del guante del catcher al guante del intermedista — y la fecha. Un 1.95
bien grabado vale más que un 1.85 que nadie puede verificar.
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C O N T R O L  D E  C A L I D A D  A N T E S  D E  P U B L I C A R

Nombre y clase correctos.
El enlace abre en modo incógnito.
No hay información privada innecesaria.
Cada métrica tiene fecha y unidad.
El jugador se distingue en todos los clips.
El primer minuto tiene la mejor evidencia.
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LA LISTA DE PROGRAMAS
Cincuenta nombres bien clasificados valen más que cinco sueños sin investigar.

E T A P A C U Á N T O S

Programas investigados 100

Con encaje básico 50

Contactos activos 30

Conversaciones reales 10

Opciones finales 3–5

F I L T R O S  O B L I G A T O R I O S

Carrera y calidad académica.
Admisión probable.
Nivel y necesidad por posición.
Roster por clase.
Retención y cambios en el staff.
Costo neto estimado.
Ayuda disponible y renovable.
Distancia y viajes a casa (PR o tu estado).
Clima y calendario.
Cultura, idioma y apoyo a estudiantes hispanos.

S E G M E N T A C I Ó N

G R U P O %  D E  L A  L I S T A D E F I N I C I Ó N

Reach 20 % Encaje posible, competencia alta.

Target 50 % Perfil comparable al roster actual.

Likely 30 % Encaje fuerte y admisión viable.

N O  C O N F U N D I R

"Likely" no significa garantizado. Significa que la evidencia actual justifica darle prioridad a esa conversación.
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1 9

AUDITA EL ROSTER
El roster te dice qué recluta de verdad un programa.

P R O C E S O  D E  1 5  M I N U T O S  P O R  U N I V E R S I D A D

P A S O

1 Abre el roster: cuenta los jugadores por posición y por año.

2 Encuentra comparables: tamaño, mano, región, estadísticas y rol.

3 Mira las salidas: los seniors, las transferencias y el draft pueden crear una necesidad.

4 Lee las bios: descubre de qué showcases, JUCO o programas vienen los jugadores.

5 Revisa el calendario: identifica los eventos donde el staff evalúa.

6 Escribe una hipótesis: "Podrían necesitar un catcher para mi clase".

H O J A  D E  A U D I T O R Í A

Universidad División

Mi posición Jugadores actuales en mi posición

Seniors / posibles salidas Comparables del roster

Brecha principal Razón concreta para contactar

P A R A  Q U É  S I R V E

Esta auditoría convierte un correo genérico en uno relevante: "I saw you'll graduate two catchers after 2027. I'm
attaching my video and schedule because I'm looking for a strong Exercise Science program."
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2 0

EL PRIMER EMAIL
Breve, específico, en inglés y fácil de contestar.

D O S  R E G L A S  A N T E S  D E  E S C R I B I R

1. Escríbelo en inglés. 2. Que lo mande el atleta desde su propio email. Un correo corto y exacto en inglés sencillo
funciona mejor que uno largo traducido palabra por palabra.

T E M P L A T E  ·  E N G L I S H

Subject: 2028 C/3B | [City, ST] | 1.92 Pop | 3.6 GPA | Video

Coach [Last Name],

My name is [Name], a 2028 catcher/third baseman at [High School / Travel Team] in [City, State]. I'm interested in [University]
because of [specific academic or baseball reason].

Recent numbers: [2-3 metrics with dates]. Video: [link]. I'll be playing at [event] on [date], [field/time].

Do you think my profile could fit your needs for the 2028 class? I would appreciate an honest evaluation.

Thank you,
[Name] · [Phone] · [Email]

L A S  C I N C O  P R U E B A S  D E  C A L I D A D

El asunto permite clasificarte sin abrir el correo.
La primera oración dice quién eres.
Hay una razón real para escoger esa universidad.
El video abre en un clic.
La pregunta final se puede contestar.

E R R O R E S  Q U E  H A C E N  Q U E  N O  T E  C O N T E S T E N

El correo lo escribe el papá en tercera persona.
"Dear Coach" enviado a 200 universidades con copia visible.
Párrafos largos sin datos.
El video pide login o descarga.
Estadísticas sin fecha ni nivel de competencia.
El nombre de la universidad está mal escrito o es el de otra.

S U S T I T U Y E  T O D O  L O  Q U E  E S T Á  E N T R E  C O R C H E T E S

Un template sin personalizar hace más daño que no escribir.
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SEGUIMIENTO SIN PERSEGUIR
La disciplina gana. La presión casi nunca ayuda.

C U Á N D O Q U É  M A N D A S

Día 0 Email inicial con video y calendario.

Día 5–7 Seguimiento corto con un dato nuevo o tu próximo juego.

Día 14–21 Segundo seguimiento. Pregunta si otro miembro del staff maneja tu posición.

Luego Escribe solo cuando haya algo nuevo: métrica, video, notas o calendario.

T E M P L A T E  ·  E N G L I S H

Subject: Re: 2028 C | [City, ST] | Updated video

Coach [Last Name], quick update: [new metric / new video / upcoming tournament].

I'm still very interested in [program] because of [specific reason]. Would a full inning or my transcript be helpful?

Thank you,
[Name]

C Ó M O  L E E R  L A  R E S P U E S T A

S E Ñ A L L E C T U R A S I G U I E N T E  P A S O

Pide una llamada o el transcript Interés concreto Responder en menos de 24 h

Invita a un camp específico Interés posible Preguntar qué rol te ven y quién te va a evaluar

Invitación genérica a un camp masivo Marketing Validar antes de pagar

Sin respuesta Indeterminado 2 seguimientos y ampliar la lista
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LLAMADAS CON COACHES
Tu madurez se evalúa junto con tu talento.

A N T E S  D E  L A  L L A M A D A

Perfil, video y transcript abiertos en la pantalla.
Roster del programa revisado (cap. 19).
Tus preguntas escritas, en inglés.
Un lugar tranquilo, con buena señal.
Ya acordaron quién habla: primero el atleta.
Una libreta para anotar nombres y fechas.

G U I O N  P A R A  L A  L L A M A D A

P A S O

1 Agradece y confirma cuánto tiempo tiene el coach.

2 Pregunta si necesitan tu posición en tu clase.

3 Pregunta qué vio en tu video.

4 Pregunta qué debes mejorar en 90 días.

5 Pregunta por la admisión, la ayuda y el próximo paso.

6 Al cerrar, resume lo que acordaron.

Si la familia necesita un intérprete, dilo desde el principio. Es normal y los coaches lo agradecen. Pero el atleta debe
hablar todo lo que pueda.

P R E G U N T A S  Q U E  S Í  A Y U D A N

P R E G U N T A S  ·  E N  I N G L É S

How do you develop catchers / hitters?
How many players compete at my position?
What metrics or video do you still need?
Who makes the final roster decision?
What needs to happen for a visit or offer?

D E S P U É S  D E  L A  L L A M A D A :  2 4  H O R A S
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T E M P L A T E  ·  E N G L I S H

Coach [Last Name], thank you for your time today. I understood that [what you need to improve / what they need]. I'll send you
[new video / transcript] by [date].

Thank you,
[Name]
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REDES SOCIALES Y X
Una cuenta profesional en X es tu vitrina de reclutamiento. Ábrela y cuídala.

En el béisbol universitario, X sigue siendo la red de reclutamiento. Ahí los programas anuncian camps, publican qué
posiciones necesitan y celebran sus compromisos. Ahí también publican los coaches, los recruiting coordinators y los
servicios de scouting. Una cuenta bien hecha le permite a un coach ver video, métricas y carácter en 30 segundos.

C Ó M O  C O N F I G U R A R L A

Usuario profesional: @NombreApellido2028 o parecido.
Foto de cara clara, con o sin uniforme.
Bio: clase, posición, B/T, estatura y peso, escuela, equipo, GPA y ciudad o estado.
Enlace al perfil de una página o al video.
Post fijado con el video principal y las métricas con fecha.
Email de contacto en la bio. Los DM abiertos son opcionales.

Q U É  P U B L I C A R

Clips cortos de 15 a 45 segundos con fecha, evento y métrica.
Calendario: dónde vas a jugar y cuándo.
Progreso real: nuevo pop time, nueva transferencia, notas.
Logros del equipo, no solo los tuyos.

H I G I E N E  D I G I T A L

Publica trabajo, juego y progreso. Nada de insultos ni peleas.
No anuncies "ofertas" dudosas ni conversaciones privadas.
Etiqueta a tu coach de equipo y al evento, no a 50 coaches en cada post.
Revisa lo que ya existe: los coaches buscan tu nombre en todas las redes.
Lo que publica la familia también cuenta.
X e Instagram son puentes. El email sigue siendo el canal principal.

O J O  C O N  L A S  R E G L A S  D E  C O N T A C T O

Antes del 1 de agosto de junior year, un coach D1 no puede mantener una conversación de reclutamiento contigo, ni
siquiera por DM. Puede que veas un follow o un like y nada más. Eso no es falta de interés, es el reglamento (cap. 09).
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SHOWCASES Y CAMPS
Paga por acceso relevante, no por una camiseta cara.

L A  P R U E B A  D E  V A L O R

Valor = programas objetivo presentes × probabilidad de evaluación × evidencia obtenida ÷ costo total.

A N T E S  D E  P A G A R

Lista confirmada de escuelas y coaches.
Tu nivel coincide con el de los asistentes.
Habrá medición o video que puedas usar.
El costo total incluye vuelo o gasolina, hotel, comida y transporte.
Sabes quién va a evaluar tu posición.
Las reglas te permiten el contacto según tu clase.

S E Ñ A L E S  D E  A L E R T A

"Todos serán descubiertos".
Lista de universidades sin nombres de coaches.
Sin agenda ni formato de evaluación.
Presión para pagar hoy.
Resultados garantizados.
Sin política clara de cancelación.

C A L C U L A  E L  C O S T O  R E A L  D E L  E V E N T O

Inscripción $ Viaje $

Hotel $ Comida $

Días de trabajo perdidos $ Total $

÷ programas objetivo presentes = costo por programa $

D E S P U É S  D E L  E V E N T O

En 48 horas actualiza las métricas, etiqueta bien el video, escríbeles a los coaches que estuvieron presentes y pide un
próximo paso concreto. Si no salió evidencia nueva ni un contacto relevante, anota la lección antes de comprar otro
evento.

A N T E S  D E  S U B I R T E  A  U N  A V I Ó N

Revisa qué camps de las universidades de tu lista hay a pocas horas de tu casa. Son más pequeños y te ve
directamente el staff que te interesa.
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BECAS Y COSTO NETO
Una "beca de 50 %" puede salir peor que una oferta sin beca atlética.

C A L C U L A  E L  P R E C I O  R E A L

Matrícula y cuotas $ Vivienda y comidas $

Libros, seguro médico y transporte $ Viajes a casa (PR o tu estado) $

− Ayuda atlética $ − Ayuda académica $

− Ayuda por necesidad (FAFSA) $ = Costo neto familiar $

L A  P R E G U N T A  D E C I S I V A

"What is the net cost for each of the next four years if the player stays eligible and meets the conditions?" — ¿Cuál es el
costo neto de cada uno de los próximos cuatro años si el jugador sigue elegible y cumple las condiciones?

L A S  S E I S  P R E G U N T A S  D E  D I N E R O

¿Cuál es el monto exacto en dólares?
¿Qué cubre y qué no?
¿Es por un año o por varios años?
¿Cuáles son las condiciones de renovación?
¿Qué pasa si cambia el coach o hay una lesión?
¿Se puede combinar con ayuda académica y por necesidad?

L O  Q U E  D E B E S  S A B E R

La NCAA indica que la mayoría de las becas atléticas son parciales.
Una "beca de 50 %" en una universidad cara puede salir más cara que una oferta sin beca atlética.
D3 no da becas atléticas, pero la ayuda académica o por necesidad puede bajar mucho el costo.
Llena la FAFSA cada año, aunque creas que no califican.
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LA VISITA UNIVERSITARIA
No vayas a impresionar. Ve a investigar.

A N T E S

Prepara el transcript y tus preguntas.
Confirma quién va a estar presente.
Pide la agenda y qué gastos cubren.
Revisa el roster, la carrera y el costo.
Define tres cosas que no vas a negociar.

D U R A N T E

Habla con jugadores sin el coach presente.
Visita los salones y el apoyo académico.
Observa una práctica y cómo se comunican.
Pregunta por la vivienda y las comidas.
Toma notas esa misma noche.

P R E G U N T A S  A L  S T A F F

¿Cuál es mi rol proyectado?
¿A cuántos reclutan en mi posición?
¿Quién será mi coach de posición?
¿Cómo se decide el roster final?
¿Qué pasa con la ayuda si me lesiono?
¿Cómo es el calendario semanal?
¿Cómo apoyan las carreras exigentes?
¿Cuántos jugadores se van por transferencia?

A  U N  J U G A D O R  A C T U A L

¿Qué te prometieron y qué pasó de verdad?
¿Cómo manejan los errores?
¿Qué te hubiera gustado saber antes?
¿Hay otros jugadores hispanos? ¿Cómo es la vida aquí?

N O T A S  D E  L A  V I S I T A ,  E S A  M I S M A  N O C H E

Universidad Fecha

Rol proyectado que nos dijeron Lo mejor

La mayor preocupación Matriz: Dep. / Acad. / Fin. / Hum. / Total
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R E G L A  P R Á C T I C A

No te comprometas con la adrenalina de la visita. Pide la oferta por escrito, calcula el costo neto y discútanla en frío,
en familia.
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COMPARAR OFERTAS
Convierte la emoción en una decisión que puedas revisar con números.

C R I T E R I O O F E R T A  A O F E R T A  B O F E R T A  C

Rol proyectado (1–5)

Desarrollo (1–5)

Carrera académica (1–5)

Apoyo académico (1–5)

Cultura y coach (1–5)

Costo neto anual $

Ayuda renovable

Viajes por año $

Riesgo principal

Encaje total (matriz, cap. 05)

N O  C I E R R E S  S I N  E S T O S  D O C U M E N T O S

Oferta de ayuda con monto y período.
Carta o acuerdo institucional que aplique.
Carta de admisión o pasos pendientes.
Estimado oficial del costo de asistencia.
Condiciones de renovación.
Nombre y contacto de compliance y financial aid.

U N A  P R O M E S A  V E R B A L  N O  E S  U N  D O C U M E N T O

Puede empezar una relación, pero no sustituye los términos escritos de admisión, roster y ayuda.
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PLAN DE 90 DÍAS
El primer mes construye la base. Los otros dos la convierten en conversaciones.

M E S  1  ·  C O N S T R U Y E  L A  B A S E

S E M A N A Q U É  H A C E S

1 · Expediente Transcript y cursos núcleo. Cuenta e ID correctos. Email profesional. Presupuesto familiar.

2 · Evaluación Medidas y métricas. Video crudo. Fortalezas y tres brechas. Plan de desarrollo.

3 · Activos Video de 2 a 4 minutos. Perfil de una página. Cuenta de X con bio y enlace. Calendario de juegos.

4 · Mercado 50 programas iniciales. 15 rosters auditados. Clasificar en R/T/L. Preparar los correos.

M E S E S  2 – 3  ·  C O N V I E R T E  A C T I V O S  E N  C O N V E R S A C I O N E S

S E M A N A S Q U É  H A C E S

5–6 5 a 8 correos por semana. Registrar aperturas y respuestas.

7–8 Actualizar el video si cambia la evidencia. Primer seguimiento. Agregar 10 programas.

9–10 Llamadas con los interesados. Visitas y camps de alto valor. Recalibrar el nivel.

11–12 Calcular costos netos. Segundo seguimiento. Comparar opciones. Definir los próximos 90 días.

M A R C A D O R

M É T R I C A D Í A  3 0 D Í A  9 0

Expediente completo Sí / No —

Video publicado y probado Sí / No Actualizado

Programas investigados 50 60

Rosters auditados 15 30

Correos personalizados — 25–40

Respuestas con contenido · llamadas · visitas — Registrar la tasa

Opciones viables para la familia — 3+

I N T E R P R E T A ,  N O  M A Q U I L L E S

Si hay actividad pero ninguna conversación real, cambia la lista, el mensaje o la evidencia. Enviar más de lo mismo no
es progreso.
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HOJA DE CONTROL SEMANAL
Una página, una familia, una sola versión de la verdad.

Semana del Clase

Objetivo principal

Desarrollo: métrica o habilidad trabajada

Académico: tarea o documento

Programas investigados

Correos enviados Seguimientos Respuestas

Conversaciones importantes

Próximo paso con fecha

Decisión que debemos tomar

Lo que aprendimos esta semana
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TRACKER DE PROGRAMAS
Anota hechos. Separa el interés real de las impresiones.

Q U É  V A  E N  C A D A  C O L U M N A

C O L U M N A Q U É  E S C R I B E S  A H Í

Programa El nombre de la universidad.

Nivel D1, D2, D3, NAIA o JUCO.

Grupo R, T o L. Es qué tan realista es ese programa para ti hoy. La tabla de abajo lo explica.

Último contacto La fecha del último correo, llamada o mensaje — en cualquier dirección.

Señal Un número del 0 al 5 que dice cuánto interés hay de verdad. La tabla de abajo lo explica.

Próximo paso + fecha Qué vas a hacer tú y cuándo. Si no hay fecha, no es un paso.

L O S  D O S  C Ó D I G O S

G R U P O Q U I E R E  D E C I R %  D E  L A  L I S T A

R · Reach Te gustaría, pero hoy la competencia está por encima de tus números. 20 %

T · Target Tu perfil se parece al de los jugadores que ya están en ese roster. 50 %

L · Likely Encajas bien y la admisión es viable. No quiere decir garantizado. 30 %

S E Ñ A L Q U É  P A S Ó Q U É  S I G N I F I C A

0 No contestaron. Todavía no sabes nada.

1 Contestaron algo genérico. Te leyeron. Nada más.

2 Te piden video nuevo, transcript o métricas. Ahí hay algo. Contesta en menos de 24 horas.

3 Llamada con un coach. Interés concreto.

4 Te invitan a visitar. Te están evaluando en serio.

5 Oferta por escrito. Ahora empieza el capítulo 27.

L O  Q U E  N O  E S  U N A  S E Ñ A L

Un like, un follow, o una invitación genérica a un camp masivo. Eso es marketing, no interés. Si la invitación no dice por
qué te quieren ver a ti, vale 0.
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E L  T R A C K E R

P R O G R A M A N I V E L G R U P O Ú L T I M O  C O N T A C T O S E Ñ A L P R Ó X I M O  P A S O  +  F E C H A

R E G L A S  D E L  T R A C K E R

Actualízalo el mismo día de cada interacción.
Un like o un follow no es interés.
Una invitación a un camp solo cuenta si fue personal y explica por qué te quieren ver.
Cada fila termina con una acción y una fecha.
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H 3

CONVERSACIÓN FAMILIAR
Antes de que llegue una oferta, pónganse de acuerdo en qué es una buena decisión.

1. Carrera o áreas de interés

2. Costo neto máximo por año

3. Distancia y viajes aceptables

4. Rol deportivo mínimo aceptable

5. Tres cosas que no vamos a negociar

6. Riesgo que no vamos a aceptar

7. Plan B si no llega una oferta atlética

8. Quién decide y cómo (atleta, padres, en qué orden)

A L I N E A C I Ó N

El jugador debe tener voz de verdad. La familia financia la decisión, pero el atleta va a vivir la experiencia todos los
días.
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H 4

CHECKLIST FINAL
No hay "commit" listo hasta que existan estas respuestas.

A D M I S I Ó N  Y  E L E G I B I L I D A D

Admisión confirmada o pasos claros.
Cuenta y certificación correctas.
Transcript final solicitado.
Amateurismo actualizado.
La carrera está disponible.

F I N A N C I E R O

Oferta por escrito.
Costo neto de 4 años calculado.
Renovación entendida.
Viajes y seguro incluidos.
Plan si cambia la ayuda.

D E P O R T I V O

Te explicaron tu rol proyectado.
Revisaste el roster y tu posición.
Sabes quién es tu coach de posición.
Hay un plan de desarrollo específico.
Entiendes las condiciones del roster.

H U M A N O

Hablaste con jugadores.
Visitaste los salones y el apoyo académico.
La cultura coincide con sus valores.
La familia y el atleta están de acuerdo.
Existe un plan B.

Universidad elegida Fecha

Razón principal 1 Razón principal 2

Razón principal 3 Firma del atleta

Firma de la familia
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Una buena decisión sigue siendo buena cuando le quitas el uniforme a la foto.
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R E F

FUENTES Y GLOSARIO
La regla vigente siempre le gana a esta página.

V E R I F I C A  E L  C I C L O  A C T U A L

NCAA Eligibility Center — requisitos generales: ncaa.org/eligibility-center/initial-eligibility-requirements/
NCAA — becas y ayudas: ncaa.org/student-athletes/scholarships-and-grants/
NCAA DII — límites de equivalencias: ncaa.org/division-ii/governance/
NCAA DI — cambios de roster tras el acuerdo House: ncaa.org/media-center
Manual NCAA División I 2025–26, Bylaw 13 (reclutamiento): ncaa.org, Legislative Services
NAIA — elegibilidad de primer año: interpretations.naia.org
NAIA Eligibility Center: play.mynaia.org
NJCAA — elegibilidad y reclutamiento: njcaa.prestosports.com/compete/faqs
FAFSA — ayuda federal: studentaid.gov

G L O S A R I O  R Á P I D O

T É R M I N O Q U É  Q U I E R E  D E C I R

Core GPA Promedio calculado solo con los cursos núcleo aprobados por la NCAA.

Commit Compromiso verbal; no es vinculante hasta que se firman los documentos.

Equivalencia Una beca completa que el coach puede repartir entre varios jugadores.

Compliance Oficina que interpreta las reglas en cada universidad.

Roster spot Un lugar en el equipo; no garantiza ayuda económica.

Dead / quiet period Fechas con contacto en persona limitado o prohibido.

Walk-on Jugador sin ayuda atlética.

R / T / L Reach, target y likely: los grupos de tu lista.

C Ó M O  M A N T E N E R  E S T A  G U Í A  A L  D Í A

Esta edición se revisó en octubre de 2026. Antes de cada visita, firma o gasto importante, entra a la fuente oficial y
busca el ciclo actual. La regla vigente siempre le gana a esta página.
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YA TIENES EL MAPA. AHORA, LOS
NÚMEROS.
Llenaste la matriz, el inventario de métricas y el tracker. El próximo paso es saber, con evidencia, en qué
nivel está tu atleta hoy y a qué programas escribirle primero.

E M P I E Z A  C O N  U N A  L L A M A D A  G R A T I S  D E  1 5  M I N U T O S

Abres tu cuenta en p13baseball.com/cuenta, llenas la información del jugador y escoges día y hora. En la llamada te
digo de frente si te puedo ayudar y qué te conviene — y si no te conviene nada, también te lo digo. El paquete lo
escoges después que hablemos.

L O  Q U E  H A Y

S E R V I C I O P R E C I O Q U É  R E C I B E S

Evaluación P13 · catching $99 · pago único Las cinco métricas por video, los dos índices, el nivel en que encaja hoy, la
prioridad #1 con su drill y una llamada de 20 minutos con la familia.

Plan de 8 semanas $399 por ciclo Evaluación inicial y final, revisión de video cada semana y nueva medición
al final del ciclo.

Bateo virtual desde $85 Revisión del swing cuadro por cuadro con video de respuesta y plan de
trabajo. p13baseball.com/bateo-guia

P13 Coach para academias a convenir Evaluación de todos los catchers de la academia y sesión semanal con el
grupo.

M Í R A L O  A N T E S  D E  P A G A R

p13baseball.com/ejemplo — el informe completo de un catcher de verdad y la guía de grabación: dos tomas con el celular,
como diez minutos.
p13baseball.com/empezar — el protocolo completo, las preguntas frecuentes y los precios.
p13baseball.com/bateo-guia — cómo funciona el coaching de bateo por video.

S I  P R E F I E R E S  E S C R I B I R  P R I M E R O

Mándame el nombre del catcher o del bateador, la edad y el país a oprieto@p13baseball.com, o por DM a @p13.baseball.
Te contesto con los próximos pasos.

P13 ofrece orientación educativa y deportiva. No garantiza becas, admisión ni ofertas, y no sustituye la determinación oficial de elegibilidad. Edición de
octubre de 2026.
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